
Believe キッズスクール

小さな子供でも『出来る』『出来た』を分かちあえる

幼少期に必要な基本動作の動きをボール遊びやかけっこなどの

様々な「動き」を通して伸ばしていきます！！

運動が得意になると共に、積極的に⾏動できるようにサポートい

たします。

Believeキッズスクールではこんなことをします！

運動教室

4/14～4/28
までの

毎週水曜日
全3回

先着
15名様

無料体験会

対象年齢
年少～年長

詳しくは裏面へ

Believe Sports gym

実施日
お申込み期限
3/26(金)～

4/7(水)

参加特典

・体験終了後に⼊会される場合、⼊会⾦5,000円が無料！
・⼊会後3か⽉以内での退会時の全額返⾦保証！
・お⼦様にBelieve�Sports�gymオリジナルTシャツをプレゼント！！

営業時間:平日　10:00～21：30
　　　　:土曜日10:00～12：00

TEL:0957-61-1700
LINEID：believe611700

1回だけの参加
でもOK！



このような悩みを持つ親御さんが多いと思います。
子どもには楽しく、たくさん遊んでほしいと思いますよね。
『Believeキッズスクール』で楽しく運動することで、運動が好きになる事はもちろん、
子供が自分から進んで行動するようになり、積極性がある子どもに育ちます！！
(社会で一番求められることかもしれません)
Believeキッズスクールではスポーツ選手を育てるところではなく、楽しくノビノビ運動(遊び)をしてもらう場所と
なっていますので、運動をしたことがないお子さんに最適です！！
また、パーソナル事業の現場で延5000回以上見てきた実績を活かして、子どもたちに「今の時期に何が必要なの
か」を見極めて運動(遊び)を提供いたします!

無料体験会⽇程：4⽉.14⽇.21⽇.28⽇
      (4⽉の毎週⽔曜⽇※全3⽇実施予定）

会場：島原市霊丘公園体育館(現地集合)

定員：先着      限定

参加費：

対象：満3才〜6才(年少〜年⻑)

時間：17：30〜18：20分まで(約50分）

※動ける恰好とタオル、お飲み物、マスクを持参してください。
 また、今後のコロナウイルス感染状況次第では変更があります。

神経機能の8割が6才までに完成されると⾔われています。

そのため、タイミング良く動いたり、⼒の加減をコントロールした

りする運動を調整する能⼒を⾼める時期になり、この時期にいろん

な動作での運動(遊び)を⾏うことで、怪我の防⽌や成⼈後の⽣活習

慣病の予防にもつながるからです。

また、運動(遊び)をすることで脳の発達にも効果があり、感情を上

⼿くコントロールし友達と上⼿に遊べるようになります。

なので、たくさん運動(遊び)をすることが⼤切です。

⼦どもが運動(遊び)を楽しんでいるか不安

⼦どもがゲームやYouTubeばかり⾒て外で

遊ばない

⼦どもと何をして運動(遊び）をしていいか

わからない

Believeキッズスクール

こんなお悩みはありませんか？

お申込みは
今すぐLINE又はお電話で！

⻑崎県島原市⽚町569番地1
Believe�Sports�gym
TEL：0957-61-1700
LINEID：believe611700

幼少期になぜ必要なのか？

15名様
無料


